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Thailand: Ekkorbo

Den har leken ar kdnd pa manga hall i varlden och ni kan leka den
pa thai om ni vill.

Deltagarna delas i grupper pa tre barn. Tva barn bildar boet genom
att ta varandra i handerna och det tredje barnet ar ekorren som
staller sig i boet. Lekledaren ropar: BO (lang pa thai) och da skall
alla ekorrar finnas i boet. Nar ledaren ropar EKORRE (kalook)
springer alla ekorrar ut ur boet och runt i salen. Nar ledaren ropar
BO sa soker alla sig ett nytt bo. Se till att alla barn far vara ekorrar
under lekens gang.

Venezuela: Terremoto (jordbavning)
Lek for ca 13-30 deltagare

En av deltagarna star i mitten och resten bildar grupper pa tre , \) ’
personer. | varje grupp bildar tva personer ett hus genom att sta

mittemot varandra med lyfta armar som ett tak. En person hukar

sig daremellan som husets invanare. Ldmna nagra meters

mellanrum mellan husen. Den deltagare som ar ensam i mitten

ropar nagon av foljande order och forsoker f& nagons plats “

medan de andra springer. Den som har blivit utan plats far ropa
nasta order. Man bildar alltid grupper pa tre personer.
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"HUSEN!" (casas) da vaggarna i alla hus rasar och deltagarna bildar nya hus tillsammans
med ndgon annan runt en ny invanare pa huk. (Obs! Man far inte ga till grannhuset.)

"INVANARNA" (inquilinos) da halls huset pa plats men invanarna byter plats i husen.
(Obs! Man far inte ga till grannhuset.)

"JORDBAVNING!” (terremoto) da alla byter plats i stil med leken Fruktkompott. Den
som inte hittar hus eller invanare blir den som ropar féljande gang.



Tanzania: Herr Lejon

Lejonet svarar: Det ar for tidigt.

Ett av barnen ar Herr Lejon. De andra star i andra andan av
rummet, sportplanen eller grasmattan, mitt emot Herr Lejon

Deltagarna ropar tillsasammans: Vad ar klockan, Herr Lejon?

Efter att man har fragat nagra ganger svarar lejonet: "NU!”
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dem och de som lejonet far fast blir fangar.

D3 boérjar de andra springa mot lejonet. Lejonet forsoker ta fast

Bade lejonet och de andra deltagarna far bara springa framat. Lejonet far inte svanga runt

och springa tillbaka till startpunkten. Leken fortsatter tills alla har blivit fast. Om lejonet inte
fatt fast nagon efter tre omgangar kan man valja ett nytt lejon. Om ni vill géra det mer

utmanande for lejonet maste hen f3 fast tva eller tre deltagare varje gang.

Venezuela: Marmeladleken

Den har leken ar mycket popular i Venezuela. | vardera andan av
planen eller salen finns det ett “kylskap”. En deltagare blir utvald till
vakt och staller sig mitt pa planen. De andra deltagarna ar
marmelader som staller sig i de bada kylskapen i vardera andan av
planen. Deltagarna kommer 6verens om vilken sorts marmelad de
ar. Sedan delar de pa sig sa att det finns marmelader av bada
smaker i bada kylskapen.

Nar vakten ropar till exempel apelsin sa springer
apelsinmarmeladerna éver till det andra kylskapet medan vakten
forsoker fanga dem. Den som blir fast faller bort ur leken. Den som
blir sist kvar har vunnit och blir vakt nasta gang.

Bolivia: Halsduksleken

Deltagarna bildar fyra lag. Lagen satter sig pa golvet eller
marken i form av ett kors sa att varje lag bildar en k6 med
ansiktena vanda mot mitten av korset. Den som bérjar

leken gar runt korset och later till slut en halsduk falla
bakom den som sitter sist i nagot av lagen, och bérjar sedan
springa runt korset. Da maste alla i det laget snabbt stiga

far ga runt korset och tappa halsduken nasta gang.

\ & upp och springa runt korset at samma hall som den som
% fallde halsduken. Den som kommer sist tillbaka till sin plats



Tanzania: Var ar geten?

ﬁ‘ Borja med att dela in barnen i tva lag. Lagen stél[er sig pa rad mitt
N E4 emot varandra. Det ena laget vander ryggen till. At det andra laget
. ger man ett litet foremal, till exempel en plastget, ett plastfar eller

\ O en parla som nagon i laget gdmmer bakom ryggen. Alla andra i

~ laget satter ocksa handerna bakom ryggen.
\ Nar alla ar fardiga far det andra laget vanda om och fraga “Var
finns geten?”. Efter det far de gissa vem som gémmer geten. Om
" de gissar ratt far de ett poang, och de far gdémma geten nasta varv.
" a®

Om de gissar fel far det gdmmande laget ett poang och de far
fortsatta gomma geten. Nar man slutar raknas poangen ihop och
det lag som har flest poang vinner.

Thailand: Bollek (Song bon long takraa)

Till denna lek behover ni en boll och en korg. De medverkande SN\
staller sig i en stor ring runt korgen. Lekledaren sager nagons y 7 )
namn, till exempel Lisa och sa kastar hen bollen at Lisa. Sen sager / "({‘1
lekledaren ett annat namn, till exempel Lasse. Lisa kastar da bollen
at Lasse. Lekledaren sager Stina och Lasse kastar at Stina. Om
lekledaren sen sager Korgen sa kastar Stina bollen i korgen och da

blir hon lekledare.

Bolivia: La Tula

"La Tula” ar den bolivianska versionen av nata (hippa, kull).
Forutom de mest kanda versionerna kan man leka till exempel:

Skuggnata (fangaren eller "La Tula” stampar pa skuggan av den
som hen jagar)

Vattenpdlsnata (ta pa gummistovlar, i vattenpodlarna ar du i
sakerhet)

Hattnata (fangaren maste satta hatten pa den hen jagar)
Man kan ocksa sjalv hitta pa nya versioner. Det som ar

gemensamt ar att man ropar "Tula!” istallet for fangad/fasttagen.
Man far inte heller genast ta fast den som just var fangad.
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