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Tema: Forundran
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"Tank vilken ndd att Gud dlskar oss och har gett oss livets gdva!” FOTO: JOANNA LINDEN-MONTES
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Alternativ 1

KORT BETRAKTELSE

Vi dr nu pa vag pa var pilgrimsvandring. Den
blir for oss ett avbrott i var vardag och vi far ga ute i
Guds vackra natur och uppleva skapelsens skonhet.
Har fdr vi rora oss och kdnna oss som en del av den
varld Gud har skapat. Vi kan kdnna marken under
vara fotter, vi kan kdnna solens virme mot var hud
och vi kan beundra harmonin i naturens varld

och andas in dofter och frisk luft. Samtidigt som

vi fysiskt vandrar mot vart utstakade mdl beger vi
0ss pa en inre resa, dar var inre manniska gor nya
upptdckter. Vandringen gor vi till en bon, en stund i
gemenskap med den Gud som valsignar oss. Vand-
ringen kan ses ur olika perspektiv: dels vandrar vi
mot vdart mal men pilgrimsvandringen i Guds varld
betyder da samtidigt att vandringen kan ses som
sjdlva malet.

Var forundran vacks av upptackten att vi
alla ar vardefulla i Guds 6gon. Gud ser oss ndr vi
vandrar i den vdrld han har gett oss att leva 1.

Tank vilken ndd att Gud alskar oss och har gett oss
livets gdval I skapelsen bldser Gud in sin ande i hela
sin vdrld och den har fdtt liv. Gud blaser in sin ande
10ss och vi har fdtt ta emot gudomligt liv. Ndr vi tar
vandringsstaven i vdr hand, paminns vi om att Gud
leder oss. Det heter i herdepsalmen att Guds "kapp
och stav gor mig trygg” (Ps 23). Genom sin ndrvaro i
skapelsen pdminns vi om att Guds ansikte standigt
lyser mot oss. Det dr nad.

BON

Gud, vi ber om din vilsignelse pa var vand-
ring. Vick hos oss en forundran over livets
gdva, som du har gett oss. Tack for ndaden
att vi far vara dina barn. Amen.

Stefan Djupsjobacka och Helene Liljestrom

Alternativ 2

KORT BETRAKTELSE

Forundran ar borjan till allt filosoferande, skrev
Aristoteles en gdng (Metafysik I, 982b). Men for-
undran dr inte kunskap eller vetande. Den dr den
punkt dar tankandet ror vid det okdndas grans. Den
ar pd platsivarje mote. Bdde med bekanta, men i
synnerhet med framlingar. Forundran dr framfor
allt den enda ratta attityden till Gud. Forundran ar
trons rdtta form. I Martin Bubers terminologi dr den
forhallandet Jag-Du. Medan kunskap, insikt, dogma
redan dr ett forminskande sdtt att relatera, dar den
andra, Gud, blir ett objekt: Det.

Forundrans konst bestar i att limna vetande
och kunskap utan att forneka dem. Jag gdr steget
vidare, moter pd nytt och pd nytt och fordomsfritt
den jag moter — Gud som inte bara gor allting nytt,
utan som alltid dr ny. Det dr det Guds sjalvbestam-
melse: "Jag ar den jag ar” (2 Mos 3) egentligen bety-
der. Det dr kanske ocksd det barnasinne som Jesus
efterlyser hos sina trogna betyder.

Att tro dr darfor mera dn att veta: det dr att mota
tillvaron och tillvarons kalla forbehallslost, med
Oppna sinnen: i forundran.

BON

Du, som alltid dr mer:

Ma jag ha mina sinnen dppna

sa att min sjdl fylls med forundran:
att du dr.

Att allt finns.

Claus Terlinden

ORD PA VAGEN
Lit ditt ansikte lysa mot oss



Tema: Tillit - Gud bar

’Gud dr ndra.” Utsikt fran byn Nalang i lanet Dhading, Nepal. FOTO: JANNE JUHANINMAKI
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Alternativ 1

BETRAKTELSE

Varje vandring eller resa innebar osakerhet.
Vandringen som pilgrim betyder att vi far ha tillit
till Guds ndrvaro och beskydd pa vagen. Vi vandrar
1 omvidxlande terrang med uppforsbackar och vagar
utfor men ocksd ovantade handelser kan moéta bort-
om f6ljande vagkrok. Vandring pd branter i stenig
terrang vaxlar med stigar pd jdimn mark. Ibland
kdnns stegen ldtta och bekymmersfria, ibland dr
etapperna anstrangande och kravande, precis sd
som ett manniskoliv kan beskrivas. Vandringen kan
ses som bild av manniskans liv ddr vi dr pa vag mot
det himmelska hemmet. "Mdlet dr himlen, men
jorden vdr vdg. Sjdlv gdr du har vid var sida.” (Psb
433:4) Oberoende av om vagen kanns svdr eller om
vandringen dr ldtt, dr Gud nara. Tilliten gor att vi
far vila i stegen. Gud ar stor, bortom allt det vi kan
fatta och forstd. Vi vet inte sd mycket om hurudan

Gud dr. Men det vi vet tack vare Jesus, ger oss moj-
lighet att lita pd Gud och hans l6ften. Vi vagar ha
tilltro till hans godhet, kdrlek och forlatelse.

BON

Gud, du himlens och jordens Herre. Tack for
att du dr med oss i varje steg vi tar i livet.
Tack for att vi far lita pa ditt lofte att du
aldrig ldmnar oss. Du leder oss hela vigen
hem till din himmel. Amen.

Stefan Djupsjobacka och Helene Liljestrom

Alternativ 2

BETRAKTELSE

Vi hade gatt tre dagar i bergen. Vi var pd vag till
avldgsna skolor i trakten for att ge eleverna dar en
mojlighet att delta i ett stipendieprogram for fort-
satta studier. Min nepalesiska lararkollega holl pa
att tappa modet och orken pd den branta stigen. Jag
horde hela tiden hur han bad moder jord om hjalp.

Till slut ropade han till mig: Be du till din Gud
om hjalp! Han visste knappast att jag en langre tid
hade bett Gud att ta hand om oss pa den har arbets-
resan.

Jag bad hogt for oss och sdg pd honom hur modet
och orken kom tillbakal

BON

Tack kire Gud att vi far sdtta var tillit
till Dig pad var vandring hdr i livet. Du dr
som ett ljus pd vdr stig. Vi ber att alla folk
pd var jord lar kdnna Dig, Hjdlparen och
Livgivaren. Amen.

Ben Westerling

ORD PA VAGEN

Lit hela jorden kdnna vad du gor.



Tema: Tacksamhet
och solidaritet

Gemensam tacksdgelse vid sondagsskolan i Valencia férsamling, Venezuelas lutherska kyrka. FOTO: ANNA LUNDEN
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Folken sholl tacka dig, o Gud,

ja, olla folk skall tacka dig.
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Alternativ 1

BETRAKTELSE

Var tro kan vdxa ju mer vi lar kanna Gud och ju
mer vi vdgar lita pa Honom som en god himmelsk
Far. Ju mera vi ser av Guds underbara verk, och
jumer vi vdgar sdtta tilltro till hans loften, desto
mer vacks vdr tacksamhet till liv. Om vi stirrar oss
blinda pd vdra misslyckanden och mest ser allt det
negativa som vi omges av, glommer vi bort att vi

varje 6gonblick ar burna av den kraft Gud har ned-

lagt i skapelsen. Vi blir kanske ocksd blinda for att
Gud varje dag forser oss med gavor for vardagens
behov, med halsa och medmadnskligt stod i livet
—gavor som inte alls behover ha fromma namn.
Om vi upptacker dem vacks vdr tacksamhet till
Gud. Vi forstdr da att ingenting dr sjdlvklart. Tack-
samhet och vordnad for allt det som Gud varje
ogonblick stdller till vart férfogande, kan leda till
solidaritet och engagemang till formdn f6r dem
som behover vara insatser och

vart stod. Gdvorna ar tankta att ges vidare och
delas ut.

BON

Gud, vi tackar dig for alla de gavor du dag-
ligen ger oss. Tack for brodet vi far dela med
varandra. Tack for gemenskap och kdrlek
som ger oss glidje och kraft. Ge oss kirle-
kens generositet sa att vi oppnar vdra hdn-
der och delar med oss av ditt goda. Amen.

Stefan Djupsjobacka och Helene Liljestrom

Alternativ 2

BETRAKTELSE

Sa gott som alla hus i den nepalesiska byn hade
rasat i en stor jordbavning. I byn fanns en liten
kristen forsamling. Ledaren for férsamlingen dr
ocksd svetsare till yrket. Med de krispengar som
fanns till forfogande och med forsamlingsledaren
i spetsen kunde hundra nya hus byggas. Samtidigt
byggdes ocksa ett litet byahus. Nar de nya husen
var fardiga ordnades ett festtillfalle i det nya bya-

huset. Representanter for olika politiska partier och

religiosa grupper samt alla bybor var narvarande.
Forsamlingsledaren talade och det hela blev som

en tacksdgelsegudstjanst. Ni borde ha sett hur glada

och tacksamma byborna var, ndr de fick nycklarna
till sina nya hem. Allaiomradet var otroligt tack-
samma over den hjalp de fitt!

Den gemensamma tacksamheten forstarkte sam-
manhdllningen mellan alla grupperi byn.

BON

Kdre Far, vi tackar dig for den hdr stunden,
da vi far komma infor dig, du som haller
hela vdrlden och alla folk i din hand. Fyll
oss med tacksamhet 6ver vdara liv som du
har gett oss och ldr oss att hjalpa varandra.
Amen.

Ben Westerling

ORD PA VAGEN

Gud, alla folk skall
tacka dig.



Tema: Oro och smarta,
orattvisorivarlden

"Anden ar med.” Pd vag mot en bdttre tillvaro i Bolivia. FOTO: FINSKA MISSIONSSALLSKAPETS BILDARKIV
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Al linder steal jublo av glidje,
ty de ridler rittvist ver folleen
och leder lindewa pd jorden.
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Alternativ 1

BETRAKTELSE

Vi kdnner idag en stor oro over situationen i
varlden. Det hander sa mycket skraimmande pd
olika hall i vdrlden som far oss att tvivla pd att
varaktig fred kan stiftas och att ondskans framfart
skall kunna stoppas. Vi frdgar: hur linge skall ond-
skan harska? Vi skulle dnska se mera godhet och

solidaritet. Vi fragar oss: hur lange skall Gud tolere-

ra att manniskor lider och dor pa grund av obarm-
hartiga ledares sjalviskhet och maktmissbruk?
Men vi bdrs av ett trotsigt hopp och fortsitter att
be och hoppas — ocksd dd nar det ser som morkast
ut —eftersom den lidande karleken pa Golgata har
besegrat dodens och ondskans makt. Guds svar pa
ordttvisan dr att han sjalv garin i lidandet. Genom
Jesu dod och uppstandelse gryr en ny tid for ska-
pelsen. En gang skall rattvisan slutgiltigt skipas
och vacka jubel och glddje bland alla folk och
lander. Vi vill lita pa att Guds rdttvisa anda till

slut skall segra och det dr denna forlitan som ger
oss hopp.

BON

Gud, vi kommer till dig med all var oro och
dngest over det som dr svdrt i vérlden. Vi
sorjer over att sd manga mdnniskor lider.
Ofta forlorar vi hoppet om en biittre virld.
Gud, hjdlp oss att tro pd att ljuset och kirle-
ken besegrar morkret och hatet. Tack for att
du hdller allting i din hand. Amen.

Stefan Djupsjobacka och Helene Liljestrom

Alternativ 2

BETRAKTELSE

Anden 3r oro.

Den forsta gdngen Andens namns i Bibeln (1 Mos 1)
beskrivs dess rorelse som ett fladdrande.

Jesus tar fast pd att ordet ’ande’ pa hebreiska egent-
ligen betyder vind. Inte nagot stillastdende.
”Vinden blaser vart den vill, och du hor den blasa,
men du vet inte varifrdn den kommer eller vart

den far. S4 dr det med var och en som har fotts av
anden.” (Joh 3)

Sd anden ar rorelse. Anden dansar. Och anden
satter dig i rorelse. Lockar. Leder.

Pd yttre och inre vagar.

Leder dig dit var din smadrta ar. Om du vill f6lja.
Det handlar om din personliga smarta. Och den
smadrta som finns omkring i varlden. I bibliskt bild-
sprak kallas denna plats "oken”.

Jesus leds efter sitt dop av anden ut i 6knen. Det ar
varje manniskas resa.

Men resan behover inte goras ensam.

Anden ar med.

BON

O du Oro!

Du leder mig ut det fria.

Viilsigna mina steg.

Ma jag finna mod

att méta ocksad det som dr ont i virlden,
Mad jag finna kraft att dlska.

Claus Terlinden

ORD PA VAGEN
Herre, forbarma dig.



Tema: Drommar

Victoria njuter av kreativt skapande vid kyrkans férskola Casa Amistad i Valencia, Venezuela. FOTO: ANNA LUNDEN
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Foen sholl tacka dig, o Gud,

ja, alla foth sholl tocke dig.
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Alternativ 1

BETRAKTELSE

Nar vi pilgrimsvandrar och far tid att tanka och
kdnna pdminns vi kanske om vdra egna livssorger,
vara bekymmer, vdra drommar, men ocksd det som
har varit orsak till tacksamhet under olika skeden
ilivet. Vidr inte ensamma. Gemenskapen ger oss
stod i tillvaron. Det kan vara viktigt att berdtta for
ndgon medvandrare om det du bdr pd. I en trygg
gemenskap kan vi dela bade gladje och sorg. Kanske
tog du upp en sten som paminde dig om ndgonting
tungt i ditt liv? Du far tanka att du ldgger in i ste-
nen det svdra du bar pa. Du fdr 6verldmna stenen dt
Gud for att befrias fran det som tynger dig. Han tar
hand om dig och du ar buren. Nu dr jag hdr. Vand-
ringens rorelse hjdlper dej ocksa till reflektion. Vad
ar viktigt i mitt liv just nu, vad vill jag satsa pa och
vad vill Gud med mitt liv just nu? Vad drommer
jag om att kunna forverkliga? Vagar jag f6lja mina
drommar? Hur kan jag forverkliga dem? Nar vi

BON

Gud, vi tackar dig for forlatelsens gdva och for
den nya kraft du ger ndr du tar hand om vara
bordor. Tack for att du br oss. Ge oss mod att
leva i tacksam glddje over det liv du ger oss.
Vilsigna vara drommar och var lingtan sa
att vi kan hitta var plats i din plan. Amen.

sjdlva har svart att orka, finns det alltid de som kan
uppmuntra oss och hjdlpa oss vidare. Livet i gemen-
skap ger oss en personlig orsak till tacksamhet. Av
andra kan jag fa det stod jag behover och jag i min
tur kan hjdlpa min medbroder och -syster med det
som hen just nu behover. Gemenskapen med andra
kan hjdlpa mig att upptacka allt fina, som just jag
har fatt och kan ge vidare.

Stefan Djupsjobacka och Helene Liljestrom

Alternativ 2

BETRAKTELSE

Drommar ar budskap.
I Bibelns berdttelser dr de ofta vagvisare.

Ur en knipa, i rddloshet eller fara 6ppnar drom-
men for det man inte hade tankt pa eller inte sdg:
"Ochien drom blev de tillsagda att inte dtervanda
(..) och de tog en annan vdag hem (...)” Matt 2

I senare uppfattning har drommarna tolkats som
budskap ur det egna, otillgdngliga inre. De presen-
terar i bilder inre konflikter och motstridigheter,
sddant, som man inte (dnnu) vagar rora vid i ofor-
tackt form.

Kanske ocksa dagdrommar har sina rotter, sin
klangbotten, i ett liv vi inte ar tillfreds med, i en
aning att tillvaron kunde och borde vara annorlunda.

I vilket fall som helst ar drommen en blomma
som lockar till férandring, lockar till att ldimna
planerade och fardigt uttankta rutter.

Vilka dr dina drommar? Vart lockar de? Kan eller
vill du f6lja dem?

Claus Terlinden

BON

Du

Ande

inre rum

trostrik

sotkdrna

viskning i
hjdrtegrunden.
klangfro
klardrommande
innerligt gronskande
andas i mig
himlahdgt
sjdladjupt

vdcker, leder

pd vdgar som jag inte
visste att de finns.

ORD PA VAGEN
Hur ofattbara dr inte dina tankar
for mig, Gud (Ps 139:17)



Tema: Skapelsen

Linaiskuggan av ett nyplanterat mchongomatrad i Kishapu, Tanzania. FOTO: VIRVE RISSANEN
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Alternativ 1

BETRAKTELSE

Nar vi gar i naturen far vi uppleva hur intensivt
vidr en del av den. Vi inser vad naturen betyder
for oss och hur viktigt det dr att vi tar vdl hand om
den. Vi pdminns om hur jorden frambringar liv och
ger sin skord. Det dr Guds livgivande ande som ger
naturen dess liv. Gud dr ndrvarande i sin skapelse.
Skapelsen ar fortgdende. Darfor ar skapelsen helig.
Nar tidigare generationer bakade brod, formades ett
kors i degen. Brodet valsignades i tacksamhet till
Gud for markens groda. Genom nattvardsfirandet
fors skapelsen in 1 gudstjanstfirandet. Nattvardens
gdvor av brod och vin valsignas som formedlare av
det heliga. Motet mellan himmel och jord uttrycks
pa ett fint sdtt i nattvardens boner. "Helga genom
din Ande detta brod och vin, gdvor av jordens frukt
och manniskors arbete, som vi bar fram infor dig”.
"Vi tackar dig, du himmelens och jordens Skapare,
som Oppnar din hand och mattar allt levande med
nad. Du ger oss dagligt brod, halsa och kraft. Av dk-
rarnas korn och bergens druvor bereder du brod och

BON

Gud, vi tackar dig for skapelsens skonhet,
som vi far vara en del av. Vi ber om vishet
och kraft att varda naturen och den jord vi
fatt att leva pd. Hjdlp oss att se din helighet
i skapelsens gavor. Amen.

vin. Du dukar ditt bord for oss. Ldt din Ande komma
over oss och dessa gavor sd att vi far del av det him-
melska brod och den vilsignelsens bagare som ar
Kristi kropp och blod”. (Bon fore instiftelseorden ur
Kyrkohandbok for Svenska kyrkan). Gud vander sitt
ansikte till oss. Tack vare Jesus Kristus far vi se in i
ett leende ansikte som férmedlar omsorg och karlek.
Nar Gud vander sitt ansikte till oss far vi del av hans
valsignelse. Guds ansikte kan ocksa mota oss i ska-
pelsens skonhet. Den som ser allt i skapelsen som
en aterspegling av Guds makt och karlek, ser hans
ansikte och vdnliga 6gon i allt skapat.

Helene Liljestrom och Stefan Djupsjobacka

Alternativ 2

BETRAKTELSE

Att folja med hur naturen vaknar till liv efter

en lang vinter ar nagot av det mest spektakuldra vi
kan vara med om. Tank att varje litet fro innehdll-
er sa mycket livskraft! Det maste kdnnas fint ndr
jordbrukaren ldngt senare fdr barga skorden. Men
med klimatfordndringarna som synsi extrem torka
eller extrema Oversvamningar vands ofta gladjen i
fortvivlan. Oron for jordens framtid forenar oss alla.
Vivander oss till Gud Skaparen och ber om vishet
for hur vi kan varna om jorden. Ocksa i oss har Gud
lagt fron till nytdnk. Det krdvs att vi osjdlviskt och

1 kdrlek till var ndsta skrider till atgdrder. De flesta
lander dar Finska Missionssdllskapet arbetar, drab-
bas arligen av naturkatastrofer, oftast orsakade av
madnniskan sjalv. Att man, till exempel i Nepal och
Tanzania, utvecklar odlingsteknik och stoder jord-
brukare att ta i bruk nya odlingsvaxter dri hogsta
grad att dlska sin ndsta. Var uppgift ar att sd fron av
hopp och framtidstro, eftersom Gud varken overgett
sin skapelse eller oss.

BON

Tack Gud att vi kan ana din storhet i allt det
skona som omger oss! Ge oss mod att dndra
vdra levnadsvanor sa att jorden fortfarande
kan forse mdanniskor med mat och trygqga
platser att bo pa. Amen.

Mia Westerling

ORD PA VAGEN
Ty Du har skapat virlden, och
genom Din vilja blev den till

(Upp 4:11)



Tema: Handling
—Vagen vidare

"Tron ger mig hopp”, sdger en studerande vid Ebenezer Bibelskola i Kathmandu, Nepal.

()
an&tgnw: 033,
el jorden sholl
fulete bonom. -
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Alternativ 1

BETRAKTELSE

Vi har kommit fram till malet for var pilgrims-
vandring. Vandringens madl ar en bild for det him-
melska madlet for var livsvandring. Nu far vi vara
har infér Guds ansikte. Vi fdr del av Guds valsignel-
se. Vi pdminns om att vi en gang skall fd méta Gud
ansikte mot ansikte i hans himmel. And4 ar vi innu
inte ddr. Var livsvandring fortsatter har pd jorden
tills vi en gdng fdr gd in i himlens glddje. Nu ar val-
signelsen den bdsta gdva Gud varje dag ger oss. Val-
signelsen ger oss gladje och mod. Den ger oss hopp
for morgondagen och ger kraft till handling i varje
stund. Denna Guds valsignelse kan vi dela med oss
av. Pilgrimsvandringen fortsdtter under kommande
dagar. Vi dr ocksd i fortsdttningen pilgrimer. Vi far
bdra ut befrielsens budskap, ljus och karlek fran
Gud till en varld som langtar.

BON

Gud, vi tackar dig for att du dr med oss och
leder oss pd vdr vandring genom livet. Tack
for att Jesus har oppnat végen for oss till din
himmel, ddr vi en gdng skall fa mota dig
ansikte mot ansikte. Tack for att du maoter
oss med nad och forldtelse och ger oss del

av himlens glddje. Vilsigna var fortsatta
vandring och lat oss bli till valsignelse for
mdnniskor som vi moter. Amen.

Stefan Djupsjobacka och Helene Liljestrom

Alternativ 2

BETRAKTELSE

Nar Mose talade med Gud i den brinnande busken
fragade Mose Gud vem han dr. Han ville veta vem
han skulle halsa frdn till israeliterna nar de skulle bli
befriade ur Egypten. Guds svar var detta: "Jag dr den
jag dr, sdg dem att han som heter ’Jag dr’ har sant dig.”
(2 Mos 3:14) Guds namn dr fortfarande "Jag dr”.

Phathomphoon, som kallas "Min”, frdn norra
Thailand fick som ung man uppleva Guds helande
ndr kristna bad fér honom. Han tog mod till sig och
brot mot seden att soka hjalp hos shamanen. Det
hdr var for dryga trettio dr sedan och mycket har
hant sedan dess. Andra i Mins omgivning har fatt
lara kdnna den levande Guden — han vars namn dr
”Jag ar”. Tron har frigjort krafter att ta ansvar for
eget och andras liv helt konkret. Idag ser vi hur Gud
har vdlsignat Mins hemby och hela trakten runt
omkring.

BON

Tack Gud att vi kan rikna med din ndrvaro
i allt som moter oss. Hjdlp oss att formedla
din kdrlek till vaira medmdnniskor sd att
Du blir verklig ocksa for dem. Tack att du
vdlsignar oss till vilsignelse for andra.
Amen.

Mia Westerling

ORD PA VAGEN
Gud vilsignar oss.
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