Berattelse fran varlden:
varidens baste
fardmede

Har du hort talas om ungdomarna som cyklade runt till férsam-
lingar pa olika orter i vart land? Pa 1980-talet ledde Pekka Simojoki
Tehdddn tie-turnén med ungdomar fran Missionssallskapet.

Har du hort talas om cykelreparatéren Daniel som bérjade cykla
runt i sin nya hemort i Tanzania och bjéd in manniskor till kyrkan?
Eftersom det annu inte fanns nagon férsamlingsverksamhet pa
den nya orten beslo6t sig Daniel for att sjalv ta tag i saken — och sa
foddes en ny férsamling.
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Cykelverkstad i Tanzania

Har du varit med och samlat in pengar for att Skolelever tar sig till skolan och anstallda till sina
kopa cyklar till kyrkans anstallda vid nagot av arbeten. Med cyklar transporteras dricksvatten,
Missionssillskapets verksamhetsomraden? Har du ved, foder till boskap eller avfall for atervinning.
sjalv varit pa plats eller sett bilder fran nagon av de Samtidigt kan vi se hur kyrkan nar manniskor
hogtidliga ceremonierna dar de donerade cyklarna med cykelns hjalp.
valsignades fér anvandning?

Hurudana cykelminnen har du fran Finland eller
Har du ndgon gang varit pa plats, sett bilder eller varlden?
hort berattelser om hur en cykel fungerat som
ambulans och raddat liv? Eller om hur en cykel
blivit taxi, butik eller lastbarare och pé sa satt gett
manniskor en mojlighet att forsérja sig?

Foto: Mikko Pyhtila
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Ett frihetsfordon

Cykeln har utsetts till varldens basta
fortskaffningsmedel. Det finns méanga skal till det,

inte minst for att cykling ar ett billigt, halsoframjande

och klimatvanligt satt att ta sig fram. Man brukar
saga att ingenstans kénner sig manniskan sa fri som
pa en cykelsadel.

Cykling ar inte alltid bara ren och skar gladje. |
Finland bidrar vinterns varierande vader ibland med
spanning langs med véagen. | andra delar av vérlden
kan en lantbrukare lasta pakethallaren med tiotals
kilo ris- eller majssackar. Ibland maste skérden
transporteras upp till hundra kilometer for att saljas.
Det ar inte alltid enkelt, och manga 6nskar sakert att

Cyklister vid en grénsstation i Tachilek,
Myanmar. Foto: Kimmo Kosénen

resorna var lattare. Samtidigt &r cykeln ett fordon
som dven manga av varldens fattiga har mojlighet
att inférskaffa och underhalla. Utan cyklar skulle
livet vara betydligt svarare. Runt om pa véarldens
vagar och stigar fardas omkring tva miljarder cyklar.

| &r fyller cykeln 210 ar. Den moderna cykeln fyllde
140 ar i fjol. Den moderna cykelns kanske storsta
fordel var att den gjorde det mgjligt for vanliga
manniskor — ménniskor som inte hade rad med
andra fardmedel — att ta sig fram pa egen hand.
Sarskilt viktig blev cykeln for kvinnor, som genom
den fick en ny frihet och sjalvstandighet. Darfor har
cykeln ofta kallats ett frihetsfordon.
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Gladjen i att gora gott

Cykelns historia som frihetsfordon, ett redskap i missionsarbete och framjare av rattvisa ar vard
att beréattas. Cyklar och cykeltemat passar bra att lyfta fram under olika missionsevenemang,
lager, naturdagar och evenemang med klimattema. Bra tidpunkter att arrangera evenemang med
cykeltema ar olika internationella och nationella natur- och temadagar, sdsom Vérldscykeldagen
(World Bicycle Day) 3 juni. Ett cykelevenemang kan ocksa kopplas till férsamlingens miljédiplom

och miljéfostran.

Idéer for aktiviteter med cyklar

1. Cykeldagar for barn

Arrangera en fartfylld cykelfestival for barn!
Gor en teknikbana dar barnen far 6va pa balans
och trafikregler, ordna en rolig cykelsparning
med fragor och uppgifter, planera olika lekar
med cykeltema och avrunda med en gemensam
picknick for alla deltagare.

2. Cykelbytesdag

Kanske ditt barn har vaxt ur sin cykel och du
letar efter en lite stérre modell? Kanske du har
en gammal men fungerande cykel du inte langre
anvander? Arrangera en cykelbytesdag! Under
evenemangets gang kan du dven ordna en
reparationshdorna med basservice for cyklarna.

3. Cykelpilgrimsfard

Under en pilgrimsfard kan ni till exempel cykla till
kyrkor i ndromradet. En lamplig stracka fér en dag
ar omkring 20 kilometer, men inget hindrar att ni
planerar en langre fard med 6vernattning. Under
vagen kan ni stanna vid olika stationer — ta hjalp
av tipsen nedan.

A, Nattcykling

Ge er ut pa en cykeltur under en ljus sommarnatt
eller en skymmande héstnatt. Under vagens
gang kan ni pa olika satt skapa kontakt med

den varldsvida yrkan, till exempel genom en
frukt- eller kaffepaus dar serveringsavgiften gar
till missionsarbete. Ta hjalp och inspiration fran
tipsen nedan for fler raststationer.

5. Reparationsverkstad

Arrangera en verkstad dar sma fel kan repareras
och deltagarna far tips om cykelunderhall.
Avgiften gar till forman for missionsarbete.

6. Dackbyte och mission

Erbjud dackbyte och lar ut hur man byter
déck pa cyklar. Ni kan ocksa sélja sma
reparationssatser dér ni klistrat pa en etikett
med missionstema.

rA Cykeltvitt

Pa varen ar det aktuellt att tvatta och olja
cyklarna infér sommaren. Manga, kanske
speciellt de som bor i stader, har kanske ingen
plats att tvatta cykeln. Har kan ni hjalpa till med
rengdringen. Det behdvs en plats som lampar
sig for tvattning — ténk pa kemikalier, oljerester
med mera. Kanske den lokala servicestationen
vill samarbeta?

8. Pacykel till
missionsevenemanget

Uppmuntra manniskor att, i den man det ar
mojligt, cykla till ndsta missionsevenemang.
Kanske kan temat for evenemanget vara
klimatarbete?
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O. Kilometertavling

Samla sponsorer till en kilometertavling — kanske
ungdomar kan utmana sina féraldrar att bli
sponsorer, eller kanske dina arbetskamrater
stéller upp och sponsrar dig? Exempelvis kan
sponsorer donera 1-5 euro per 100 cyklade
kilometer till stéd for Missionsséllskapets arbete.
Bestdam en tidsperiod for tavlingen, till exempel
en manad eller hela sommaren. Den som samlar
flest kilometer belonas pa nagot roligt satt.

10. Packasnan

Satt fram en cykel med pakethéllare och

tomma dunkar eller hinkar och snéren, och

lat deltagare testa hur manga dunkar de skulle
kunna transportera pa cykeln (genom att leda
cykeln!). Diskutera hur det skulle vara om
dunkarna var fyllda med vatten fran en brunn
eller vattenkalla. Hur skulle det vara att frakta
dem da? P4 motsvarande satt kan man prova att
lasta ved, men var férsiktig — om cykeln faller
kan det vara farligt!

11. Cykelloppis

Arrangera en loppmarknad dar ni saljer cyklar
och cykeltillbehér som inte langre behdvs till
férman for missionsarbete.

12. Cykelauktion

Engagera ungdomar, en hantverksgrupp eller
nagon annan lamplig grupp att rusta upp en
cykel som sedan auktioneras ut till forman fér
missionsarbete.

En cyklist transporterar varor till
forsdljning-till en stad i Tanzania.
Foto: Mikko Pyhtila.

13. Markliga fordon

Kanner du ndgon som har en tandemcykel, en
enhjuling eller ndgon annan ovanlig cykel? Pa
med hjalmarna och testa att cykla tillsammans
med en erfaren instruktér. Kom ihdg sdkerheten!

14. Cykelfragesport

Sammanstall en intressant fragesport om cyklar
som en del av ditt cykelevenemang eller som en
pausaktivitet under en cykelpilgrimsfard.

15. Cykelmotion — mission pa hjul

Ta med dig missionen ut pa torget med hjalp av
cykeln. Packa cykelkarran eller -korgen full med
missionsinformation, en kaffetermos och/eller
produkter fran hantverksgruppen och bege dig
sedan ut bland méanniskor. Se till att det ar tillatet
att sélja pa din utvalda plats.

16. Boneverkstad

Stanna upp en stund och fundera pa vilken typ
av resebon en resenar skulle kunna ha som en
del av sin vardag, pa samma satt som afton-
eller bordsbéner. Som bakgrundsinformation
kan du beratta om Tanzania, dar medarbetare i
Victoriasjons Ostra stift brukar stilla sig i en kort
resebon innan avfard. Ofta halls dven en tackbon
da man har kommit fram. Skriv en egen eller en
gemensam resebon.
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Serveringstips:

) )

Pull 5129}@ — fruktkiosk

1. stalli ordning kiosken

Fardigskurna frukter till forsaljning &r en vanlig syn
i manga av Missionsséllskapets arbetsomraden.
Vid fruktkiosken far man enkelt ett mellanmal

som ger energi att fortsatta cykelturen eller

andra vardagssysslor. Kunden kan sjélv vélja vilka
frukter hen vill ha pa sin tallrik. Ska jag ta nagra
bananskivor, appelklyftor eller kanske ananas den
har gangen? En del frukter vacker delade asikter.
Jackfruit eller durian &r alsklingsfrukter for vissa
och andra faller de inte alls i smaken.

Skaffa olika slags frukter till kiosken, till exempel
inhemska dpplen, bananer, apelsiner, ananas,
vattenmelon eller jordgubbar, Vilj garna Fairtrade-
frukter. Du kan ocksé valja att erbjuda till exempel
passionsfrukt att smaka pa. Gronsaker, till exempel
gurka eller morot, gar ocksa bra att ha med. Skar
upp frukterna forst nar de laggs pa tallriken.

Foton: Virve Rissanen’’ 3

2. Skir upp och prissatt

Kunden viljer vilka frukter som ska skaras
upp i lagom stora munsbitar (skalen tas
inte bort):

- banan i cirka 5 cm langa bitar
- dpple och apelsin i klyftor

Som “bestick” kan tandpetare anvandas.
Man kan prissatta till exempel per tallrik,
dar kunden far valja fyra olika frukter.

3. Kom ihag hygienen!

Var noga med god hygien nar du hanterar
frukterna. Det ar ocksa viktigt att ta hansyn
till eventuella allergier, sa hall olika frukter
och de redskap som anvands till dem
atskilda for att undvika allergiska reaktioner.
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Frivilliguppdrag:

till tidningen Mission

| tidningen Mission méter du manniskor
som outtrottligt arbetar fér fred, rattvisa
och manskliga rattigheter. Du far dessut-
om nya perspektiv pa mission och inter-
nationell diakoni, berattelser som berér TR0 gt
och starker tron pa att férandring ar
mojlig. Tidningen utkommer tva ganger

per ar — och den kostar ingenting! .

Vill du hjéalpa oss att varva
nya prenumeranter?

Fran oss kan du fa Ilésnummer och be-
stéllningskort som du kan dela ut i olika
sammanhang. Du far ocksa garna dela
infon vidare via sociala medier eller pa
andra satt tipsa vanner och bekanta. Tid-
ningen kan ocksa bestéllas pa webben pa
www.finskamissionssallskapet.fi/tidning
Via tidningen kan fler inspireras av det
goda som sker i varlden!

Las mer!

Skanna QR-koden och las mer om tidningen Mission.
Samma sida hittar du ocksa via den héar lanken:
https:/felm.finskamissionssallskapet.fi/kom-med/tidningen-mission/
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Gladje, frid och mod

“Och jag dr med er alla dagar till tidens slut.” Matt 28:20.

Missionsarbete och cyklande har mycket
gemensamt. | bada fallen ger man sig av och
vidderna 6ppnar sig runt en. En till gemensam
namnare ar att man behdver halla sig i rérelse.
En cykel halls uppratt sa lange den ar i rorelse.
Mission ar ocksa kyrkans rorelse. Det handlar
inte om héga hastigheter eller att susa forbi,
utan om att ga i den riktning som Guds karlek
visar. Nar en ny férsamling tar form ar missionen
den kraft som efter en tid ater rér sig vidare och
Oppnar nya vagar.

Precis som nar man lar sig cykla &r larandet
ocksé en sjalvklar del av missionsarbetet. Det
behdvs mycket stéd i bérjan nar man &rny i
tjansten eller nar verksamheten vaxer fram pa
ett nytt omrade.

Att komma i géng kan vara lite trevande, till
och med skrammande, och ibland ramlar man.
Men det ar en vag dar man lar sig, och rérelsen
blir allt smidigare. Och nar du ger dig av kan
det vara tryggt att tanka att Kristus sjalv haller
i pakethallaren och ar med dig pa vagen.
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Bon

Nu ér vi pa vdg.

Vélsigna hela var resa.

Amen.

Delad gladje!

Ni kan delta i Missionssallskapets arbete genom att
stoda er hemférsamlings missionsavtal eller genom

att anvanda donationsuppgifterna nedan!

Sand ett SMS till 16155
— skriv HOPP10 (10 €), HOPP25 (25€) eller HOPP40 (40€)
Eller ge en valbar summa via MobilePay till numret 40868

Insamlingstillstand: RA/2020/1538, Aland ALR 2025/5437

Tel. 040 1561 328
info@finskamissionssallskapet.fi

Ta kontakt: Svensk service @

FINSKA ™
MISSIONSSALLSKAPET




